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O infra-assinado Fernando Rogério de Castro, (Professor Fernando) Vereador de Sdo Simao,
no uso das minhas atribuigdes funcionais, vem com o devido respeito e acatamento apds anuéncia do
soberano plendrio INDICAR, a realiza¢do de uma andlise sobre a possibilidade da distribuicdo do aparelho
Sensor Libre, para pessoas com Diabetes Tipo 1 no Municipio de Sdo Sim3ao.

Justificativa:

O Diabetes Mellitus Tipo 1 (classificado anteriormente por IDDM - Diabetes mellitus insulino-
dependente) desenvolve-se, com maior frequéncia, entre criangas e adolescentes. E conhecido como
insulino-dependente, pois, devido a produgdo ineficiente de hormonio, torna-se necessaria a injegdo de
insulina. Sem esta, pode ocorrer o fendmeno da cetoacidose, que causa um aumento de gordura no
sangue e o consequente mau funcionamento dos rins. Caso ndo seja tratada, a cetoacidose pode conduzir
ao coma e, em questdo de dias ou semanas, pode levar a morte.

O Sensor Libre é um pequeno instrumento aplicado no brago através de adesivo. Com uma
tecnologia menos invasiva e mais confortdvel do que as rotineiras picadas de ponta de dedo, esse
aparelho permite ao diabético realizar o monitoramento, ou seja, as leituras da glicose de forma simples,
rapida, em tempo real e quantas vezes for necessario ao longo do dia. Alguns Municipios ja fazem a
distribuicdo para os portadores da DM 1.

O sistema permite medir a glicemia sem a necessidade de picar o dedo varias vezes ao dia, o
que seria de grande relevancia, particularmente para as criangas. Esse sistema é composto de um sensor
e um leitor. O sensor capta os niveis de glicose por meio de um microfilamento (0,4 milimetro de largura
por 5 milimetros de comprimento) que, sob a pele e em contato com o liquido intersticial, mensura a cada
minuto a glicose presente no liquido intersticial.

O leitor é escaneado sobre o sensor e mostra o valor da glicose medida em menos de um
segundo. Cada leitura do aparelho sobre o sensor apresenta um resultado de glicose em tempo real,
trazendo um histdrico das ultimas 8 horas e a tendéncia da glicose, se estd subindo, descendo ou se
mantendo estavel.

O leitor tem capacidade para guardar até 90 dias de dados. Tais dados facilitam a tomadas de
decisdes pelos pacientes e pelos profissionais de salde a respeito do tratamento do diabetes.

3 Estudo com 50.000 pessoas com diabetes na Europa, que utilizam o produto observou que
os usuarios reduziram episédios de hipoglicemia (glicemia baixa) ou hiperglicemia (glicemia elevada),
além de melhorarem os seus niveis médios de glicose.
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Diante das evidéncias, é importante destacar que o aparelho traz resultados mais completos
sobre a trajetdria dos niveis de agticar ao longo da dificil rotina da pessoa com diabetes.

Pelo exposto, requer a aprovagédo dos nobres edis para esta indicagdo.

Plenario da Camara Municipal de Sdg Simao, 01 de junho de 2023.
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